
救急救命講習を実施
開催日：2025.09.24

オカモトでは各拠点で順次、救急救命・熱中症に関する講習を実施していますが、
この日は本社で実施されました。

座学に続いてマネキンを使用しての胸骨圧迫やAEDでの実技講習。

練習であっても慌ててしまい、うまくいかない人も見られました。

やはり、いきなり本番に直面するよりも事前に流れを学んでおくべきです。

オカモトでは、お客様はもちろん、従業員に何かあった場合でも対応できるスタッ
フを数多く育成し、地域の大切な命を守っていきます。
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